Curso Avanzado en Evaluactdén Y trata miento de ndividuos con dairo medular incompleto.
Concepto Bobath. Certificado por (BITA

Evaluacion y Tratamiento del dafio medular incompleto. Curso
Avanzado del Concepto Bobath. Certificado por IBITA

DURACION:

40 horas lectivas. Pendiente de acreditacion por la Comisién de Formacion Continuada
de la Comunidad de Castilla 'y Leon.

HORARIOS:
Jueves 8.15.a 17.00
Viernes — Sabado - Domingo 8.30 a 17.00
Lunes 8.30 a 16.30

LUGAR DE REALIZACION.

Albergue Juvenil “El Callején”

c\ Villalba de los Alcores s/n. 47008 Valladolid
www.elcallejonalbergue.es
elcallejon@oficinas.aspaymcyl.org

N° DE ASISTENTES.
El nimero méaximo de asistentes es de 20
DIRIGIDO:

El curso esta dirigido a fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales en posesion de titulo
basico en la evaluacién y tratamiento del adulto con trastornos neurolégicos. Concepto
Bobath

JUSTIFICACION:

Curso de nivel avanzado del concepto Bobath, que proporciona una exploracion en
profundidad de la evaluacién y el tratamiento de individuos con dafio medular
incompleto bajo el abordaje del Concepto Bobath. Los participantes del curso tendran
la oportunidad de explorar y desarrollar su base de conocimiento tedrico y habilidades
clinicas, a través de la utilizacion de sesiones diarias de tratamiento de pacientes,
demostraciones de tratamiento, lecciones tedricas, discusiones y sesiones practicas.
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OBJETIVOS:

Objetivo General:

Dotar al terapeuta ocupacional y fisioterapeuta de herramientas de valoracion y
abordaje del paciente con lesion medular incompleta, para la mejora de su control
postural y el desarrollo de las actividades de su vida diaria.

Objetivos especificos:
El curso pretende permitir al participante:

Desarrollar la capacidad de razonamiento clinico en la valoracion y tratamiento
de individuos con dafio medular incompleto.

Desarrollar la base de conocimiento tedrica en relacién a la interaccion del
control postural y funcion del miembro superior.

Continuar desarrollando las habilidades de manejo y la utilizacion de la
facilitacion para optimizar la experiencia de movimiento, especialmente en
relacion la activacion del miembro superior.

Profundizar en la comprension de como las experiencias del dia a dia de los
individuos con dafio medular incompleto y la actividad compensatoria influyen
en el potencial de movimiento

PROGRAMA:

8:15-8:30 Registracion

8:30 — 9:30 Presentaciones

9:30 - 11:00 Teoria

11:00 — 11:15 Descanso

11:15-12:45 Demostracién de tratamiento paciente A
12:45—14:00 Comida y cuestionario reflexivo en grupo
14:00 — 15:30 Tratamiento de pacientes

15:30 — 16:00 Documentacion y descanso

16:00 — 17:00 Razonamiento clinico paciente A

Dia 2 — Viernes 27 de enero

8:30 - 10:00 Teoria

10:00 — 10:45 Préacticas

10:45-11:00 Descanso

11:00 - 12:30 Demostracién de tratamiento paciente A

12:30 — 13:00 Discusion paciente A / Practicas relacionadas con demostracion A

13:00 — 14:00 Comida

14:00 — 15:30 Tratamiento de pacientes

15:30 — 16:00 Documentacion y descanso

16:00 — 17:00 Précticas
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Dia 3 — Sdbado 28 de enero

8:30 — 9:45 Teoria

9:45-11:00 Précticas / Trabajo en grupo

11:00 — 11:15 Descanso

11:15-12:30 Demostracion de tratamiento paciente A

12:30 - 13:15 Discusion paciente A / Practicas relacionadas con demostracion A
13:15 - 14:00 Comida

14:00 — 15:30 Tratamiento de pacientes

15:30 — 15:45 Documentacion y descanso

15:45-17:00 Précticas

Dia 4 — Domingo 29 de enero

8:30 — 9:45 Préacticas

9:45-11:00 Demostracion de tratamiento / taller

11:00 — 11:15 Descanso

11:15-12:30 Demostracion de tratamiento A

12:30 - 13:15 Discusion paciente A / Practicas relacionadas con demostracion de
tratamiento A

13:15-14:00 Comida

14:00 — 15:30 Tratamiento de pacientes

15:30 — 15:45 Documentacion y descanso

15:45 -17:00 Practicas

Dia 5 — Lunes 30 de enero

8:30 — 9:45 Practicas

9:45-11:00 Demostracién de tratamiento / taller
11:00 — 11:15 Descanso

11:15-12:15 Préacticas

12:15-13:15 Comida

13:15 —14:45 Tratamiento de pacientes

14:45 — 15:00 Documentacion y descanso

15:00 — 16:30 Preguntas / Practicas




